
COUTURE
Mireille Petit propose un cours de couture pour chaque niveau. Des beaux projets vous 
y attendent. A la fin de l’année un petit défilé de mode sera organisé pour présenter les 
créations des élèves ! 
Matériel à apporter: machine à coudre; crayon à papier; des ciseaux (papier et tissu); 
règle; 1 mètre ruban; 1 craie taille; boîte d’épingles; papier calque pour patrons (papier 
ou plastique). Concernant le matériel pour les projets (tissus, modèles), Mireille Petit 
prendra contact avec les élèves.
En cas de questions, Mireille Petit peut être contactée par e-mail ou téléphone.

Mireille Petit
fmpetit@yahoo.fr
T. 621 620 715

Lundi & mercredi · 1 semestre
23.09.2024 - 12.02.2025

Mairie, 3e étage
Kopstal 18:30 - 21:30 Français

PEINTURE INTUITIVE
La peinture intuitive découvre le potentiel créatif qui existe en chacun de nous. 
Il s’agit d’un processus de suivi de sa propre intuition dans lequel le participant apprend 
à se connaître et à connaître sa propre sensibilité artistique. Grâce à la peinture intuitive, 
des émotions se libèrent qui conduisent à la relaxation. Lors de chaque cours, le 
participant découvrira diverses techniques de dessin et de peinture et créera une série 
de dessins et un tableau qu’il pourra emporter avec lui. 
Le cours sera assuré par Paula Szpinda, artiste-peintre, chercheuse et éducatrice en art.
Elle a obtenu son Master en Beaux-Arts avec spécialisation en Peinture à l’Académie 
des Beaux-Arts de Wroclaw, en Pologne, en 2014.

Paula Szpinda 
pa.szpinda@gmail.com  
T. 661 999 517

Vendredi · 5 séances
27.09.24 · 25.10.24 · 29.11. 24
20.12.24 · 24.01.25

Mairie, 3e étage
Kopstal 18:30 - 20:30 Français

HAKELN ··Crochet
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Cristina Garcia
pldgarcia@aol.com
T. 621 575 453

Erwachsene · Adultes
Dienstag · Mardi · 1 semestre
24.09.2024 - 11.02.2024 
18:30 - 20:30

Mairie, 3e étage
Kopstal

Deutsch & français

ÉDITION AUTOMNE-HIVER

DE
Schließen Sie sich uns für ein Semester 
voller Inspiration beim Häkeln an. 
In einfachen Kursen können Sie Ihre 
Häkelfähigkeiten entwickeln, die Ihnen 
helfen werden, Ihre eigenen Ideen zu 
verwirklichen.

FR
Rejoignez-nous pour un semestre de 
grande inspiration au crochet.
Au cours de sessions faciles, vous pourrez 
développer vos compétences au crochet 
qui vous aideront à concrétiser vos 
propres idées.

Juniors
Montag · Lundi · 1 semestre
23.09.2024 - 10.02.2024 
16:00 - 18:00



FLORISTIK · floristique
LU
Hutt Dir Loscht op ee kreativen Atelier am 
Beräich vun der Floristik? D’Sandra an 
d’Conny aus der Grange Fleurie bidden 
Iech flott Projete ronderëm d’Floristik, 
Dekoratioune fir all Joreszäit a vill aner flott 
Saachen un.
Material fir matzebréngen: Secateur, eng 
Schéier an ee Messer. Wa fir verschidde 
Projeten anert Material gebraucht gëtt, kritt 
de Participant am Virfeld Bescheed gesot. 

FR
Envie d’un atelier créatif dans le domaine 
floral ? Sandra et Conny de la Grange 
Fleurie vous proposent des projets 
captivants tout autour de la floristique, de 
la décoration de saison et plein d’autres 
projets.
Matériel à apporter : un sécateur, des 
ciseaux et un couteau. En cas de besoin de 
matériel supplémentaire, le formateur va 
en informer les participants au préalable.

Sandra Funez (Grange Fleurie)
lousafu@hotmail.com
T. 26 10 21 20

Donneschdeg · Jeudi · 5 Seancen 
26.09.24 · 24.10.24 · 28.11.24 
12.12.24 · 23.01.25

Mairie, 3e étage
Kopstal 18:30 - 20:30

Lëtzebuergesch (possibilité 
d’explications en français)

Cristina Garcia
pldgarcia@aol.com
T. 621 575 453

Donnerstag & Freitag · Jeudi & vendredi  
8 Kurse · 8 séances  
07.11.24 · 08.11.24 · 14.11.24 · 15.11.24
21.11.24 · 22.11.24 · 05.12.24 · 06.12.24

Mairie, 3e étage
Kopstal 18:30 - 20:30 Deutsch & français

DE
In diesem Kurses erfahren Sie, wie der 
Kreuzstich funktioniert. 
In nur wenigen Sitzungen lernen Sie 
einen der beliebtesten und schönsten 
Stiche der Stickerei.
Fertigen Sie mit uns ein besonderes 
Weihnachtsstück an! 

FR
Lors de ce cours, vous allez apprendre 
comment fonctionne le point de croix. 
En quelques séances, vous apprendrez 
l’un des points les plus populaires et les 
plus beaux de la broderie.
Réalisez un objet spécial de Noël avec 
nous ! 

kreuzstich · Point de croix  

Administration communale de Kopstal | 28, rue de Saeul L-8189 Kopstal | T 27 327 - 306 | E communication@kopstal.lu | W www.kopstal.lu | FB CommunedeKopstal

informations importantes
Frais d’inscription par cours:
50€ (cours) + 50€ (matériel)

Pendant les vacances scolaires, aucune activité n’aura lieu.
Les cours sont réservés aux résidents de la commune 
de Kopstal. Les places sont limitées, lorsque les cours sont 
complets, nous ne pourrons plus accepter d’inscriptions 
supplémentaires. 

Important : toutes les inscriptions doivent être renvoyées à 
la commune. Les inscriptions faites au préalable auprès du 
titulaire de cours ne seront pas prises en compte.

L’organisation des cours dépendra du nombre d’inscriptions. 
Une confirmation vous parviendra par voie postale et vous 
serez priés de régler les frais de participation avant le début du 
premier cours.

formulaire d'inscription

Je m’inscris au(x) cours suivant(s) 
COUTURE · 12 PLACES 
CROCHET (adultes) · 10 PLACES
CROCHET (juniors) · 10 PLACES

FLORISTIQUE · 10 PLACES · à partir de 16 ans

PEINTURE INTUITIVE · 10 PLACES
POINT DE CROIX · 10 PLACES

Nom & prénom

Adresse (rue, CP et localité)

Date de naissance

E-mail       Téléphone

DÉLAI D’INSCRIPTION : 09.08.2024
à renvoyer par e-mail / courrier à l’adresse indiquée en bas de page
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